
AUSTAUSCH-NETZWERK-ENTWICKLUNG  
 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

 

Wir möchten Euch hier mit dem BYZ NETZ ein neues Forum vorstellen, mit dem 
wir als Viniyoga-Kolleginnen und -Kollegen sowie -Freunde einen Ort und Zeit 
finden, uns regelmäßig zu treffen, auszutauschen, uns fortzubilden und 
verschiedene Themen und Fragen im Zusammenhang mit unserer Yogatätigkeit 
zu reflektieren und diese durch Expertisen weiterzuentwickeln. 

  

Das BYZ NETZ ist als Austausch-, Netzwerk- und Fortbildungsangebot gedacht, das 
neben den Therapeutischen Konferenzen und Anuśāsanams zweimal jährlich 
stattfinden soll.  

Zu den gemeinsamen Treffen werden Yogapraxen zur individuellen Entspannung 
angeboten; es werden Referenten zu unterschiedlichen medizinischen oder 
psychologischen Themen eingeladen, um unser Wissen zu vertiefen und 
weiterhin aktuelle Diskussionen zu führen. Es wird Zeit und Möglichkeit für 
Intervision geben und - weil uns das sehr wichtig erscheint - auch viel Zeit für den 
gemeinsamen Austausch und das Vernetzen.  Alles zusammen soll in entspannter 
Umgebung und Atmosphäre mit gesunder und leckerer Verpflegung und 
Getränken an einem schönen Ort stattfinden.  

Für den ersten Termin (26./27.1.2019, Kosten: 64 €) haben wir für den 
medizinischen Schwerpunkt die Ärztin Dr. Lisa Petrov als Referentin gewinnen 
können. 

Wir hoffen sehr, dass Euch unser BYZ NETZ interessiert und freuen uns auf Eure 
Anmeldungen dafür. 

 

Weitere Infos und Anmeldung: 

Anna-Leena Bahrmann und Magdalena Rechlin 

bahrmann@byz.de  und       rechlin@byz.de 

Tel.: 030/301 29 967             Tel.: 030/69 50 32 25 
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